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Vagelis Iliopoulos

Jaz sem knjiga, preberi me!

Prevedla Jelena Isak Kres

Jaz sem knjiga.

Ti si knjiga.

Vsi smo knjige.

Moja duša je zgodba, ki jo pripovedujem.

Vsaka knjiga pripoveduje svojo zgodbo.

Na videz smo lahko popolnoma različne,

nekatere velike, druge majhne,

nekatere pisane, druge črno-bele, 

nekatere z malo stranmi in druge z mnogimi.

Lahko smo podobnega mnenja ali pa govorimo

popolnoma različne reči.

A prav v tem je naša lepota.

Če bi bile vse enake, bi bilo dolgočas.

Vsaka izmed nas je edinstvena.

Vsaka od nas je upravičena do tvojega spoštovanja,

do tega, da jo bereš brez predsodkov,

do mesta v tvoji knjižnici.

O meni imaš lahko svoje mnenje. 

Prebrano lahko raziskuješ, presojaš, 

imaš tudi pripombe.

Lahko me vrneš na polico

ali pa me stisneš tesno v svoj objem in

z menoj odpotuješ zelo daleč.

Toda nikoli ne dovoli, da me kdo vrže stran

ali da me pošlje na drugo polico.

Nikoli ne zahtevaj mojega uničenja

in ne dovoli niti, da to stori kdo drug.

in če neka knjiga pride z druge police na tvojo,

ker jo je nekdo ali nekaj pregnalo stran,

ji napravi prostor.

Če se samo malo premakneš, bo lahko stala zraven 

tebe.

Poskušaj občutiti, kar občuti ona.

Razumi jo. Zaščiti jo.

Jutri se lahko tudi ti znajdeš v njenem položaju.

Ker si tudi ti knjiga.

Vsi smo knjige.

Daj, zavpij na ves glas, da te bodo vsi slišali.

»Jaz sem knjiga, preberi me!«

Ilustr. Photini Stephanidi.



IBBY zbirka knjig za otroke s posebnimi potrebami
(IBBY Documentation Centre of Books for Disabled Young People)

8https://whttps://www.ibby.si/zbirka-
knjig-za-otroke-s-posebnimi-
potrebhttps://www.ibby.si/zbirka-knjig-
za-otroke-s-posebnimi-
potrebamiamiww.ibby.si/zbirka-knjig-za-
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„Leta 1985 je IBBY osnoval 

dokumentacijski center na Inštitutu za 

socialno pedagogiko v Oslu – IBBY 

Documentation Centre of Books for

Disabled Young People – ki zbira najboljše 

knjige za otroke s posebnimi potrebami. S 

potujočimi razstavami in katalogi jih 

predstavlja po vsem svetu. V začetku leta 

2014 se je zbirka preselila v Kanado, v 

centralno knjižnico v Torontu.“

https://www.ibby.si/zbirka-knjig-za-otroke-s-posebnimi-potrebami

https://www.ibby.si/zbirka-knjig-za-otroke-s-posebnimi-potrebami
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TEMATSKI SKLOPI:

• Zgodbe o knjigah za otroke in mladino (branje, 

pripovedovanje, knjige, knjižnice, knjižničarji …);

• Zgodbe o knjigah za odrasle (o pomenu branja za 

odraščanje in razvoj otrok v digitalni resničnosti, o 

pripovedovanje zgodb, o zdravilni (terapevtski) moči 

branja);

• Posebne zgodbe: seznam knjig za otroke in o otrocih  s 

posebnimi potrebami (telesno, gibalno ali senzorno 

ovirani (slepi in slabovidni; gluhi in naglušni), z disleksijo, 

intelektualno ovirani, ovirani zaradi izolacije ob pandemiji 

koronavisusa).



STRUKTURA SEZNAMA

• 130 knjig smo opremili s:

• starostno oziroma bralno stopnjo (dodana je legenda);

• kratkim bibliografskim opisom in vsebinskimi gesli; 

• prejemnicam znaka zlata hruška ali priznanja zlata hruška smo dodali skenirano naslovnico; 

• poučne knjige smo označili s poševnim tiskom;

• z logotipom Slovenske sekcije IBBY smo označili knjige, ki so del IBBY seznama slovenskih 
knjig za otroke s posebnimi potrebami in so bile vključene v IBBY kataloge;

• knjižna dela, ki bi lahko znašla v obeh tematskih skupinah (Zgodbe o knjigah in v Posebnih 
zgodbah), smo uvrstili v prvi razdelek, če so oviranosti različnih vrst povezane s knjigo ali 
branjem. 

https://www.mklj.si/wp-content/uploads/2023/03/splet_jaz-sem-knjiga.pdf

https://www.mklj.si/wp-content/uploads/2023/03/splet_jaz-sem-knjiga.pdf


VABILO NA
LITERARNI IN LIKOVNI

NATEČAJ

https://www.mklj.si/wp-
content/uploads/2023/03/natecaj_vabilo_jaz-sem-knjiga-1.pdf

https://www.mklj.si/wp-content/uploads/2023/03/natecaj_vabilo_jaz-sem-knjiga-1.pdf


BIBLIOTERAPIJA V SPLOŠNI KNJIŽNICI

• V MKL :

mag. Marijan Špoljar: Biblioterapija v splošni knjižnici, FF, oddelek za 
bibliotekarstvo, informacijsko znanost in knjigarstvo, 2003 (mentor: dr. Jože 
Urbanija).

biblioterapija, psihosocialne težave, osebnostni razvoj, priporočilni seznami, 
merila izbora, splošne knjižnice

„Svetovanje za branje je ena od nalog bibliotekarja informatorja v splošni 
knjižnici. Prav v tem delu se bibliotekar srečuje z neformalnim 
biblioterapevtskim delom, ki ni povezano z »zdravljenjem« v smislu 
terapevtskega pristopa k nekemu patološkemu stanju.“ (str. 136)



BIBLIOTERAPIJA V ŠOLSKI KNJIŽNICI

• OŠ Rodica

MEDNARODNA konferenca o biblioterapiji/bibliopreventivi (2010; Domžale) Čudežnost 
besed, uredila Sabina Burkeljca. Domžale: občina, 2010. 

PROJEKT Comenius Regio: bibliopreventiva, uredili Sabina Burkeljca ter Tjaša Grobin. 
Domžale: Občina, 2011.

„Branje knjig nas lahko osrečuje, opogumlja in tolaži v vsakdanjem življenju, ne samo 
takrat, ko smo v resnih težavah. Zato v šolskem okolju govorimo o izvedbi 
bibliopreventive ali bibliosvetovanja, ki ga razumemo kot svetovanje s pomočjo knjige 
(oziroma literature). Svetovanje poteka z zdravim posameznikom (ali skupino) in je 
usmerjeno v spodbujanje čustvenega, vedenjskega, vzgojnega in socialnega razvoja 
otroka in mladostnika.“

Miomira Šegina: Portret slovenskih bibliosvetovalk in biblioterapevtk: Sabina Burkeljca in 
Lili Jazbec, Bukla 57, september 2010
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POUČNE KNJIGE

1, 2023 1, 2021 3, 2023



OVIRANI ZARADI IZOLACIJE OB PANDEMIJI 
KORONAVISUSA 

B, 2021

B, 2020

1, 2020

2, 2021



prof. dr. BORUT ŠKODLAR

„Ko so zaradi pandemije prestavili velike dogodke, celo olimpijske igre in Evrovizijo, se je zdelo, da 
se bo tudi družba streznila, da ne bomo živeli v takem diru naprej, a smo spet tu. Nedvomno so se 
po svetu in pri nas depresivnost, anksioznost, nespečnost ter manifestacije stresa povečale.“

Delo, Vse več depresivnosti, anksioznosti, nespečnosti, 1. 2. 2023

https://www.delo.si/magazin/zanimivosti/dr-borut-skodlar-glas-ki-je-pomirjal-slovenijo/

odrasli, mladi odrasli 2022

https://www.delo.si/magazin/zanimivosti/dr-borut-skodlar-glas-ki-je-pomirjal-slovenijo/


HVALA ZA POZORNOST!


