
Srce in roke za 

posebne otroke

izr. prof. dr. Aksinja Kermauner



Srce in 
roke za 

„posebne“ 
otroke



SSKJ²
• drugáčen -čna -o prid. (ȃ) 

1. ki se po lastnostih razlikuje od določenega

• posében -bna -o prid. (ẹ̑) 
1. ki se po kaki lastnosti, značilnosti razlikuje od 
drugih
// ki ima lastnosti, značilnosti, po katerih se razlikuje 
od drugih ljudi
// v zvezi posebne potrebe

• razlíčen -čna -o prid., razlíčnejši (í ī) 
1. ki se po lastnostih, značilnostih razlikuje
a) med seboj
b) pri dveh ali več osebah, stvareh
c) od določenega, primerjanega
// ki ni isti:

https://fran.si/133/sskj2-slovar-slovenskega-knjiznega-jezika-2/4470816/drugacen?View=1&Query=druga%c4%8den
https://fran.si/133/sskj2-slovar-slovenskega-knjiznega-jezika-2/4514775/poseben?View=1&Query=poseben
https://fran.si/133/sskj2-slovar-slovenskega-knjiznega-jezika-2/4524685/razlicen?View=1&Query=razli%c4%8den


»… skozi stoletja se je pokazalo, da biti 

drugačen sicer pomeni stati na robu, a tudi, 

da boš zagotovo prispeval nekaj izvirnega, 

koristnega in osupljivega svoji kulturi.« 

Clarissa Pinkola Estes, 

Ženske, ki tečejo z volkovi 



https://knj.splet.arnes.si/files/2021/09/Erikova_mala_ponev_pravljica_email.pdf



„Zato, da postanemo bralci in 
se naučimo misliti, ni nikoli 
prepozno. A najlažje to 
sposobnost razvijemo, če smo 
bralci že od malega …“

Miha Kovač: Berem, da se poberem  

10 razlogov za branje v digitalnih časih

MK 2020



RESOLUCIJA O NACIONALNEM 
PROGRAMU ZA KULTURO 

• Čim večja dostopnost jezikovnega, knjižnega 
in drugega gradiva v prilagojenih tehnikah, ki 
bi osebam s težavami branja zagotovila enake 
možnosti za sodelovanje v kulturnem življenju

• Tehnične in 
vsebinske prilagoditve 
najrazličnejših 
pisnih gradiv 

Vir: https://www.mklj.si/



Otroci s težavami branja/bralno ovirani 
otroci (print disabled children)

• Otroci z govorno-jezikovnimi motnjami (GJM)
• Otroci s primanjkljaji na posameznih področjih učenja –

disleksija (PPPU)
• Otroci z motnjami v duševnem razvoju (MDR)
• Otroci z ADHD
• Otroci z avtističnimi motnjami (AM)
• Otroci s čustvenimi in vedenjskimi motnjami (ČVM)
• Otroci s slepoto, slabovidnostjo  in okvaro vidne funkcije
• Otroci z gluhoto, katerih prvi jezik je slovenski znakovni 

jezik (SZJ)
• Oklevajoči bralci
• Otroci priseljenci, tujci
• …



Preizkus branja in pomnjenja

Zdravljica

Prijat‘li, obrodile …



Charlesovi razgovori so bili pusti kakor cestni 
tlak; vsakdanje misli v svoji navadni obleki, 
brez ganljivosti, ne budeče ne smeha ne 
sanjarije. Pravil je, da ga ni med njegovim 
bivanjem v Rouenu nikoli mikalo pogledati 
predstave pariških igralcev. Znal ni ne plavati 
ne se mečevati ne streljati s pištolo; nekoč ji ni 
mogel pojasniti jahaškega izraza, ki ga je bila 
našla v romanu.

Flaubert: Gospa Bovary

Preberite in zraven recitirajte 
Zdravljico!



• Kako je ime osebi, o kateri govori odlomek?

• V katerem mestu ga ni mikalo pogledati 
predstave pariških igralcev?

• Česa vsega ni znal?

• Kako pusti so bili njegovi pogovori?
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• Kako je ime osebi, o kateri govori odlomek?    

Charles

• V katerem mestu ga ni mikalo pogledati predstave 
pariških igralcev? 

Ruen

• Česa vsega ni znal? 
Ne plavati ne se mečevati ne streljati s pištolo

• Kako pusti so bili njegovi pogovori?

Kakor cestni tlak



Obnova?

• bralci z disleksijo

• bralci z MDR

• bralci z avtizmom

• bralci z ADHD

• oklevajoči bralci

• bralci priseljenci

• …



Vir: https://www.center-motus.si/kaj-je-disleksija/



Pomoč?

• Strah/odpor pred branjem
• Stiske
• Blokade

Naš šolski sistem ni prijazen bralcem z disleksijo!

„Tesnobnost povzročajo tudi sodobni sistemi 
izobraževanja, ki ustvarjajo vedno več preverjanj 
znanj ter vsiljujejo okostenelo zgradbo podajanja 
znanj.“

Johann Hari: Ukradena pozornost



• Vzpodbuda
• Majhni koraki
• Ustrezne oblikovne prilagoditve besedila
• Tehnike:
• Bralna ravnilca, prst, bralna figurica
• Branje na prilagojen način

Vir: https://www.tackepomagacke.si/

Beremo s tačkami – R.E.A.D.

Vir: https://www.knjiznica-domzale.si/Dev/Koledar-
dogodkov/Podrobno/beremo-ku%C5%BEku

Knjižnica Domžale



Nabor črk 



Metoda petih prstov
M. Košak Babuder

• Izberi knjigo, ki ti je všeč.

• Odpri jo na sredini.

• Poskusi najti stran brez ilustracij oziroma slik.

• Začni brati na vrhu. Nadaljuj z branjem, dokler ne prideš do besede, ki 
jo poznaš.

• Postavi svoj mezinec na to neznano besedo.

• Nadaljuj z branjem. Vsakič, ko prideš do besede, ki je ne poznaš, 
postavi nanjo naslednji prst.

• Če ti zmanjka prstov, še preden prideš do konca strani, je knjiga
pretežka za samostojno branje.

• Če nisi porabil nobenega prsta, je verjetno knjiga zate preveč
enostavna.

• Če si porabil manj kot pet ali več kot en ali dva prsta, ko si prebral celo 
stran, je knjiga zate primerna, saj ti bo pomagala, da postaneš bolj
spreten bralec.



Možganska telovadba 
(Brain gym)

Vir: 
https://ucilnice.arnes.si/pluginfile.php/1966286/mod_resource/con
tent/2/Brain%20Gym%20P.A.C.E.%20and%20Lazy%208s.pdf

4 osnovne vaje t.i. PACE vaje 
(Positive/Active/Clear/Energetic)

Dennison in Dennison, 2007

Vaje za simetrijo 

Pisanje z roko



Barbara Hanuš: večjezična serija 
O Jakobu in muci Mici 
Damjana Kenda Hussu: Čudežno 
zdravilo za Zalo: zgodba z mestnih ulic 
Katarina Kesič Dimic: Niki se zgodi 
pravljica
Zdenka Hliš: O petelinčku
Henrik Riko Zupan: Kako je nastalo 
Blejsko jezero, Vila Bleda
Bojana Caf Škrat: Črkovil
...

Vir: https://domzalec.si/novice/obvestila/knjige-za-
lazje-razumevanje-disleksije/

Knjižnica Domžale



„Poslušanje knjig za domače branje in bralno 
značko za učence z disleksijo je enako 
pomembno kot branje tiskanih knjig!“ 

Tanja Černe



Prednosti oseb z disleksijo: širok spekter 
razmišljanja, instinktivno razumevanje delovanja 

stvari, kreativnost, vizualno-prostorske spretnosti, 
razmišljanje „out of the box“ …

Albert Einstein, Thomas Edison, 
Isaac Newton, Leonardo da Vinci, 

Pablo Picasso, Walt Disney, 
Agatha Christie, 

Hans Christian Andersen, 
Mark Twain, Lewis Carrol, 

Ernest Hemingway …

Saša Pavček, 
Gojmir Lešnjak – Gojc …



Posebne zgodbe - TVS1

https://www.rtvslo.si/tv/oddaja/173251420



Disleksija in/ali 
skotopični sindrom (sindrom Helen Irlen)?

• Ali otrok težko bere?

• Je občutljiv na svetlobo ali ga moti 

bleščanje belega lista pri branju? 

• Se mu premikajo črke na papirju?

• Se težko zbere?

• Ima glavobole ali postane pri 

branju zaspan?

• Se branju izogiba? 

https://fundacijazadobroljudi.si/wp-content/uploads/2018/09/prenos.jpg


Disleksija in skotopični sindrom -
razlike in podobnosti 

Bralno obdobje 

Avtorici: Maja Volk, mag. prof. inkl. ped ., in Petra Vovk, prof. def., obe diagnostičarki skotopičnega sindroma po metodi Irlen

zatikajoče branje

nerazumevanje 

prebranega

glavoboli

megljenje besedila

izpuščanje vrstic/črk/besed
neprepoznavanje

znanih besed

nepravilno 

naglaševanje besed

utrujenost

slabo napredovanje 

pri branju

počasno branje

težave pri vezanju

glasov

nadomeščanje besed 

z drugo besedo

bleščanje podlage

slabost, vrtoglavica

približevanje glave 

podlagi

SKOTOPIČNI SINDROMDISLEKSIJA

težave s priklicem 

črk/glasov

slabše razumevanje 

pojmov, prenesenega 

pomena besed …



Branje s folijo, z očali

Vir: Nina Čelešnik, certificirana presojevalka 
skotopičnega sindroma po metodi Helen Irlen



https://www.youtube.com/watch?v=7oEpWNXIH9g&t=615s.

https://www.youtube.com/watch?v=7oEpWNXIH9g&t=615s


Dan kruhast je bil in gibčljati
jaščarjiči

vrtljali in svedrali so se v preni.

Prav trečni bili so cunjarčiči,

žvizpili na vso moč so pruni zeleni.



Dan kruhast je bil in gibčljati
jaščarjiči

vrtljali in svedrali so se v preni.

Prav trečni bili so cunjarčiči,

žvizpili na vso moč so pruni zeleni.

Lewis Caroll: Skozi zrcalo 
prevedla Helena Biffio, Založba Devin, Trst, 1994



Lahko branje

„Lahko branje je težko pisanje!“



LAHKO BRANJE, 1. 
Definicija lahkega branja, projekt Lahko je brati, 2018 (težko branje ☺): 

Lahko branje je proces in metoda komunikacije, ki naj bi pospeševala razvoj 

pismenosti ter socialno in psihološko vključevanje osebe s težavami branja in pisanja 

v okolje. Komunikacija je prirejena tako, da se določeno vsebino sporoča na berljiv in 

razumljiv način. Besedila so pripravljena v seriji postopkov po posebnih 

tehničnih/vsebinskih in oblikovnih zakonitostih in določenih merilih. Usmerjena so v 

sporočanje informacij osebam, prikrajšanim na področju bralne pismenosti, na njim 

berljiv, čitljiv in razumljiv način. Cilj metode in procesa je, da je v informacija lahko 

berljiva in razumljiva ter tudi dostopna in uporabna.

Lahko branje so avtorska ali prirejena besedila in zapisi kot so besede, simboli, 

ilustracije ter avdio in video zapisi.

Lahko branje je odvisno od več dejavnikov, pri čemer ne gre le za prirejanje že 

obstoječih informacij, temveč tudi za tvorjenje informacij v lažje berljivi in razumljivi 

obliki.



LAHKO BRANJE, 2. 
LAHKO BRANJE

Lahko branje rečemo
tistim knjigam in časopisom,
ki jih lažje beremo in razumemo.

Lahko branje včasih tudi posnamemo
kot zvok ali film.
Novice in kultura
so namenjene vsem ljudem.
Predstavljene morajo biti tako,
da jih razumemo vsi.
Razumeti jih morajo tudi ljudje,
ki težje berejo.



PRILAGODITVE
OBLIKA VSEBINA

¼ ljudi  v Sloveniji je bralno oviranih!



Organizacije, ki se v Sloveniji ukvarjajo z lahkim 
branjem je

DRUŠTVO

LABRA

pomeni 

LAhko

BRAnje

Zavod RISA



Prva slovenska avtorska serija, 
napisana v sodelovanju z 

osebami z MDR:
Cvetje in ogenj

Moda in neroda
Te Nika še mika?

Zbirka Julija in Peter

S soavtorji v karavli v Topli



Projekt lahko je brati 2018-2019

Ambasadorji

• Manca Košir

• Vlasta Nussdorfer

• Nevenka Kos

• Saša Pavček

• Gojmir Lešnjak Gojc

• Jernej Kuntner

• Jasna Murgel

• …

www.lahkojebrati.si

Ilustracije (risbe in fotografije) 
iz slovenskega okolja

Stopnje lahkega branja
Slovar (lažjih) 
sopomenk 

Slovenski znak

Priročnika

http://www.lahkojebrati.si/slike


Mohor Maretič: PRILAGODITVE INFORMACIJ O MUZEJU 
VELENJE V LAHKO BERLJIVI OBLIKI (magistrsko delo 2022)



PECS

Žiga špaget gre v širni svet – prilagoditev 
Eva Križnik 2020 (PECS)

PARADIŽNIK.POJESTIŽELIŽIGA ŠPAGET

ŽIGA ŠPAGET ODPRE USTA.

PRESTRAŠENO.JABOLKO JE

NA HRBET.PADEJABOLKO



Vsi smo lahko bralno ovirani

Povečava, kontrast, nabor črk

!
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Bralci s slepoto, slabovidnostjo in 
okvaro vidne funkcije



Prilagoditve besedil za 
bralce s slabovidnostjo

Prilagoditve besedil za 
bralce s slepoto Blinda

Zvočna knjižnica



Tehnologija

Lupe, povečala

Tablice
Pametni telefoni - aplikacije

Govorna podpora –
sintetizator zvoka

Brajeva vrstica
(brajev zaslon) 



Tipne slikanice 
- tipanke



S prstki do zvezd
(Kermauner, Plazar, 

2023) 

- spoznavanje
ozvezdij



Študentje Inkluzivne pedagogike 
PeF UPR in UM

• Zbirka Potipaj me 1 in 2

• Zbirka BraLaTipke 1 in 2

• Zbirka Lahne tipne štorije



Slikanice za otroke z okvaro vidne 
funkcije

Nabor črk: Roman Bubbling Tipna slikanica Mamka Bršljanka 

Klavdija Bec

Danka Gagić



Žiga špaget gre v širni svet
Žiga špaget je za punce magnet

ilustracije Zvonko Čoh, risbe kretenj Nikolaj Vogel
Žiga špaget gre na trnek viset

• Tipne ilustracije

• Brajica

• Slovenski znakovni jezik

• Lahko berljivo besedilo



Bralci z gluhoto in naglušnostjo
Za osebe z gluhoto je slovenski jezik tuj jezik!

SZJ – slovenski znakovni jezik

Tolmač

Indukcijska zanka

Prenosna slušna zanka (FM SISTEM).

https://www.nikolajvogel.si/moje-ilustracije/







Izposojeno z delavnice POMERIMO ČEVLJE GLUHIH IN NAGLUŠNIH avtoric Amelije
Mozetič Hussu, Diane Ropert in Katje Krajnc (ID DSRP 2023) 



Žiga špaget gre v širni svet
Žiga špaget je za punce magnet
David: Misija mogoče
David: Misija Beethoven
Vse je v naših rokah
Neslišni zvoki dleta
(vse A. Kermauner)

Žabji kralj, Mojca Pokrajculja, Peter 
Klepec, Kdo je napravil Vidku srajčico
S. Vilar: Metulj

Prilagoditve: risbe SZJ, video



Ema Križnik: Legenda o Zlatorogu
Magistrsko delo 2020

Knjiga v kovčku
SZJ
Lahko berljiv način
Video 



Lahke, vesele in ponarodele I in II

Zbirka ljudskih oz. ponarodelih 

pravljic v tipnem načinu in 

lahkem branju 





Jernej Kuntner: Hitri Počasné

Predstavitev 
slikanice – knjižnica Srečka Vilharja Koper

Odrska postavitev
Gledališče Koper 

oktober 2022



Lucija Orehar: PRAVLJIČNE HIŠICE KOT 
UČNI PRIPOMOČEK PRI POUKU 
KNJIŽEVNOSTI



Kako je nastalo mesto Koper – kamišibaj in tipna slikanica

Izpitni izdelki študentk PeF UP 2021
Sodelovanje s Pokrajinskim muzejem 
Koper



Silvija Belšak Viher: Kamišibaj za 
slabovidnega otroka – izpitni izdelek

Mihaela Škof: KAMIŠIBAJ, 
PRILAGOJEN 
SLEPIM IN SLABOVIDNIM
(magistrsko delo)

Žiga špaget gre v širni svet – kamišibaj
YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=9kT_2
2AaWfo

https://www.youtube.com/watch?v=9kT_22AaWfo
https://www.youtube.com/watch?v=9kT_22AaWfo


Kamišibaj za OMDR

Projekt ViA - Vključujemo in aktiviramo 
– CUDV Črna na Koroškem
Mentorica: Aksinja Kermauner, ilustratorja Jerca Cvetko in Jure 
Engelsberger, koordinatorka v CUDV Saša Fužir



Srebrni kamišibaj
Dom starejših Fara 
Prevalje 2019

Srebrni kamišibaj F3ŽO 
Cankarjev dom 2022



KNJIga v

ŠKAtli=

KnjiŠka
©



Aksinja Kermauner, ilustriral Zvonko Čoh
Žiga špaget gre v širni svet



Zverjasec, 
Bi se gnetli na tej metli

(Maja Mejač) 

Janko in Metka



Delavnica za prosilce za azil iz Eritreje



Seznam slovenskih knjig v IBBY zbirki knjig za otroke s PP



Cilj prilagojenih knjig

Preusmeriti bralca od težav in neprijetnega 
počutja pri branju k spoprijemanju in 
obvladovanju branja

(Magajna, 2008)

Inkluzija

… pomeni, da so prilagojene 
knjige dostopne tudi v običajnih 
knjižnicah



Prilagojene knjige pa so zanimive tudi za 
otroke s pričakovanim razvojem!

Hkrati pa ozaveščajo, učijo strpnosti in 
razumevanja do vrstnikov s PP



• Nova vrsta pismenosti, ki vključuje  in spoštuje 
različne poglede na svet ter načine spoznavanja

• Razumevanje, da imajo drugi ljudje različne in 
morda enako veljavne poglede na svet

• Filozofija kulturnega pluralizma

Marilyn Mandala Schlitz



Hvala in 
prijazen 

dan!
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